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Presentatie Kleur maken voor Ledendag 30 september 2023 
   
Kleuren maken met grimemateriaal blijft lastig. Sommigen doen het gevoelsmatig 
goed, anderen doen maar wat en wachten op een toevalstreffer!  
De huidige materialen kennen vaak geen basishuidskleur, maar we kunnen zonder! 
Vandaag leren we jullie de wetenschappelijke achtergrond van kleurmengen.  
     

 
1) Primaire kleuren zijn geel, rood en blauw, hier met verf op een 
overheadsheet aangebracht. 
2) Meng je de primaire kleuren dan krijg je bruin. Je hoort wel 
zwart, maar dat is alleen als alles heel zuiver zou zijn. Is t niet. 
Voor LOTUSslachtoffers heel handig dat het bruin oplevert. 
3) Secundaire kleuren krijg je door de primaire met elkaar te 
mengen. Hier liggen ze klaar om te mengen. 
4) Groen, oranje en paars zijn de net gemengde secundaire 
kleuren. Daarnaast in cirkel aangegeven. 
Als de primaire kleuren bruin opleveren, dan moet er ook bruin te 
maken zijn met behulp van secundaire kleuren.  

 
1) Hier is de cirkel nogmaals, maar nu met bruin in het midden 
(vandaar het driehoekje). Uit de cirkel blijkt dat je met tegenover 
elkaar liggende kleuren bruin kunt maken. 
2) Dit noem je complementaire kleuren. Dat zijn dus primair geel 
met secundair paars, primair blauw met secundair oranje en primair 
rood met secundair groen. Hier klaargelegd. 
 
Complementaire kleuren mengen geeft bruin. Het bruin of de bruintint 
is afhankelijk van de gebruikte verhouding geel-rood-blauw. 
Door met wit te mengen is de kleur van het bruin beter te zien en 
komt dan meer in de buurt van huidskleuren die we zoeken.  
 Leuk met verf, maar nu met namaakweefsel. 
  
Bij het mengen van kleuren speelt de kleurkracht een grote rol.   
Dit geldt zelfs voor brooddeeg en (haar)waxdeeg bij toevoegen van 
een ‘plukje’ rood of bruin. 
Of je nou Jovi, Van Aken, Creall® Super Soft of Softy van Darwi 
neemt, van het ene materiaal is een kleur krachtiger dan van het 
andere materiaal. Dit komt door meer of ander type pigment.  
 
Hoe kom je daar achter? Oefenen: hoeveel heb je nodig?  
 
Type pigment 
Het donkerbruin van Softy (LOTUSshop) is erg krachtig, door met wit 
te mengen is de kleur van bruin beter te zien. 
 
Een andere pigmenttest is dit groen. De kleuren lijken niet zoveel te 
schelen, maar er zitten totaal verschillende pigmenten in met 
verrassend resultaat. Enig idee wat er gaat gebeuren bij mengen met 
roze? Het ene groen blijkt geler, het andere blauwer waardoor je 
oranje of paars krijgt! 
Test thuis uit wat jouw materiaal doet! 
 
Kleurnuances:  
Blauwe bloem: welke blaadjes zijn blauwer? Antwoord is makkelijk.  
Bloem 2 erbij in beeld: welke is blauwer 1 of 2? 1 dus.  
Bloem 3 erbij: welke is blauwer 2 of 3?  
Antw. is bloem 2 ondanks dat er geen blauw te zien is. 2 is grauwer en 
3 is warmer, zonniger, briljanter. Dit komt door geel en oranje.  
Bloem 4 is roder, en wat moet erbij als je van die kleur het paars van 
bloem 1 wilt maken?  
Bloemen 5 en 6 welke is blauwer? (5)  
Welke geler? (6) Welke roder? Niet te zeggen want ander rood.  
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Met de wetenschappelijke achtergrond en het kleurenwiel in de hand, 
kun je met elke kleur starten en dan de regels toepassen om naar het 
midden van het wiel toe te werken. Wie trekt wie over de streep? 
 
Stap 1) Starten met oranje en blauw, dit is te donker.  
Stap 2) Wit erbij. De kleur is ten opzichte van de huid iets te oranje. 
Oranje kan naar het midden van de cirkel getrokken worden door de 
tegenoverliggende kleur en dat is blauw.  
Stap 3) Blauw is krachtig dus zuinig gebruiken.  
 
 
Stap 1) Starten met geel en paars levert eerst een nog steeds gele kleur 
op. Paars blijkt dus niet zo sterk te zijn.  
Stap 2) In het wiel zit tegenover geel toch echt paars, dus meer paars. 
Stap 3) Te donker, lichter maken met wit. Dan blijkt de kleur wat aan de 
groenige kant.  
Stap 4) Omdat de kleur wat groenig is, kijk je in je wiel wat erbij moet en 
dat is rood.  
Je ziet ook echt wel wat rood in de huid, dat mist na stap 3). 
 
 
 
Stap 1) Zowel rood als groen blijken behoorlijk krachtig, dus moet er veel 
wit bij.  
Stap 2) Eerst maar eens de helft van rood en groen en dan blijkt de kleur 
wat paars. Tegenover paars zit ….. geel. 
Stap 3) Nog iets te donker, dus nog een beetje wit.  
 
Als je vastloopt met beoordelen of iets te paars of te groen is, kun je 
ook naar de huid er omheen kijken. Daar zie je dan mogelijk een kleur 
in die nog ontbreekt in je grime.  
  
Oranje, blauw, groen, ….. is niet mijn kleur! Wie zegt dat wel eens (halve 
zaal)? Daar gaat een streep door, dat willen we niet horen vandaag. Ga 
de uitdaging aan om van elke kleur je kleur te maken.  
 
Middelste foto wat je hiervoor gezien hebt op de arm.  
Rechts wat ook nog kan, alles komt ongeveer gelijk uit. Niet precies 
omdat het op verschillende dagen met verschillend licht gemaakt is. 
 
Wel goed mengen! 
 
Kaartje voor in de koffer met de belangrijkste zaken.  
Het wiel met bruin in het midden. 
Wolk is somber dus gebruik grijs of blauw voor versomberen. 
Zon is warm en vrolijk dus gebruik oranje en geel voor opvrolijken. 
Verder staan er wat vragen op: Wat gebeurt er als ik ….  toevoeg? Dan 
wordt het …… Wil ik dat?  
De cm leert je verhoudingen kennen. 
Als je huid niet effen is en je grimemateriaal wel, moet je wat zwemen. 
Niet alle vlekjes 1 voor 1. 
 

  
Opdracht: in groepjes van 3, ieder begint met andere 
kleurencombinatie.  

• Rol staafjes niet dikker dan de satéprikker.  

• Snijd op maat af langs kaartje.  

• Maak kleur voor buitenzijde onderarm of handrug.  

• Bijmengen mag met elke kleur. Gebruik wat nodig is volgens wiel.  

• Geef elkaar advies.  

• Klaar? Gebruik dan een andere combinatie voor grime duimmuis.  

• Meesten klaar? Dan maakt ieder een wond m.b.v. spatel & prikker. 


